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Mottagare 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Gotlandsförslag. Underlätta besök på Primärvårdspunkter 
på Gotland 

Förslag till beslut 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att avslå gotlandsförslaget. 

Sammanfattning 
Ett Gotlandsförslag har inkommit där förslagsställaren föreslår att man som 
patient ska kunna boka tid på en primärvårdspunkt (tidigare trygghetspunkt) 
som geografiskt bättre tilltalar den vårdsökandens önskemål, oavsett på vilken 
vårdcentral man är listad. Framför allt för enklare behandlingar såsom 
såromläggning mm. Det skulle innebära flera fördelar för den vårdsökande.  

Förvaltningen instämmer med att det för en vårdsökande kan vara ologiskt att i 
ena stunden kunna besöka en primärvårdspunkt, men i nästa stund hänvisas till 
att besöka den vårdcentral man är listad på. Därav inleds svaret på detta 
Gotlandsförslag med att klargöra skillnaden mellan primärvårdspunktens 
uppdrag och ett läkarbesök i primärvårdspunktens lokaler.  

Primärvårdspunkt är en mottagning som bemannas av sjuksköterska och 
undersköterska. I de flesta fall, utom i Klintehamn, är primärvårdspunkten 
etablerad på ett särskilt boende, och personalen är i grunden anställd där. 
Primärvårdspunkten har i uppdrag att genomföra enklare åtgärder, såsom 
provtagning, såromläggning eller andra åtgärder där det inte är nödvändigt med 
annan läkarbedömning än den som redan gjorts när patienten blev hänvisad till 
primärvårdspunkten. Varje primärvårdspunkt är kopplad till en specifik 
vårdcentral, men man kan som patient bli hänvisad till en primärvårdspunkt av 
samtliga vårdcentraler, även av de vårdcentraler som inte ansvarar för en 
primärvårdspunkt.  

I hela Sverige finns en lagstiftning kopplat till vårdvalssystem för primärvården. 
Det innebär att patienter har rätt att välja vårdcentral att lista sig hos. Hela 
utgångspunkten för lagstiftningen är att patienten väljer vårdcentral och ska 
enligt lagen också ha en namngiven läkare. Detta för att skapa kontinuitet för 
patienten och för att läkaren ska ha god kännedom om patienterna på listan. 
Detta skapar förutsättningar för god kvalitet i patientmötet.  

Två av vårdcentralerna har i dagsläget, för att underlätta för sina listade 
patienter, flyttat ut läkarmottagningar från vårdcentralerna Hemse och Slite vid 
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vissa tidpunkter, till primärvårdspunkternas lokaler. Det är således 
vårdcentralens ordinarie verksamhet som då bedrivs i primärvårdspunktens 
lokaler, där patienten möter vårdcentralens läkare. Det ska inte förväxlas med 
primärvårdspunktens uppdrag, som genomförs av personalen på det särskilda 
boendet.  

För att bibehålla kontinuitet och kvalitet, är det önskvärt att patienter som är i 
behov av läkarbesök, söker vården på den vårdcentral där man är listad. 
Trygghetspunkternas lokaler är inte heller utrustade på samma sätt som en 
vårdcentral, med samma möjligheter till undersökningar osv. Därav tar 
vårdcentralernas läkare enbart emot patienter som är listade och därmed kända 
för vårdcentralens läkare, i trygghetspunktens lokaler.  

Förvaltningen har förståelse för att det kan vara ologiskt för patienter med 
denna skillnad av vård, i samma lokaler, och kommer att se över 
trygghetspunkternas uppdrag framåt. Men trygghetspunkterna kommer inte att 
kunna erbjuda samma vård som på en ordinarie vårdcentral, inte heller i 
framtiden, för det finns inte förutsättningar.  

För förslagsställaren föreslår förvaltningen ett par olika alternativ. Antingen 
lista sig på den vårdcentral som i viss mån använder trygghetspunktens lokaler 
även för läkarbesök, eller om åtgärderna som krävs är av enklare karaktär, ta 
dialogen med sin läkare på den vårdcentral där man är listad, kring om 
åtgärderna kan utföras av trygghetspunktens sjuksköterskor.  

Bedömning 
Förvaltningens bedömning är att det inte är möjligt att besluta enligt 
förslagsställarens förslag. Det är den läkare som arbetar med sin 
läkarmottagning i lokalen för primärvårdspunkt som behöver göra 
bedömningen kring vilka patientmöten som är möjliga att genomföra i 
primärvårdspunktens lokaler. Läkarmottagningen som sker i 
primärvårdspunkternas lokaler är vårdcentralens ”förlängda arm” för de 
patienter som är listade på den vårdcentral som ansvarar för mottagningen.  

Förvaltningen har förståelse för att denna ordning kan vara ologisk för 
patienterna och kommer att arbeta vidare med att se på hur 
primärvårdspunkterna och eventuella läkarmottagningar i trygghetspunkternas 
lokaler kan utvecklas i framtiden.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2026-05-18 
Gotlandsförslag daterat 2026-03-05 

 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Marie Loob 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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Skickas till 
Regionfullmäktige 
Förslagsställaren  
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